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一、雙腔動靜脈導管: 

半永久性的雙腔導（Perm-cath）是部分長期的血液透析須依賴的血管

通路。此導管置入技術容易、立即可用、操作簡單、不須扎針。如何預防

感染及保持導管暢通可利用，是您日常須留意的照顧重點。 

二、適應症： 

(一)動靜脈瘻管屢次失敗者。 

(二)周邊血管硬化，沒有適當的位置可作動靜脈瘻管者。 

(三)反覆接受血漿置換術的病人。 

(四)末期尿毒症病人。 

(五)病人自我的選擇。 

三、導管的自我照顧 

（一）保持導管周圍傷口的清潔燥，避免用手抓癢。 

（二）若有流汗、盜汗，請儘快擦乾，避免汗水弄髒傷口。 
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（三）每日注意清潔衛生，可洗澡但請採擦澡，避免用濕傷口，若用濕傷

口時， 請立即消毒換藥。 

（四）紗布或紙膠勿自行撕開，任意敞開傷口及用手碰觸患部。 

（五）萬一不慎導管滑脫，請立即使用乾淨紗布加壓止血，並立即至急診

尋求醫護人員協助。 

（六）每日觀察導管在外的長度，如自覺導管移位、縫線脫落，請至醫院

就診。 

（七）若發現傷口異常疼痛，明顯的紅腫熱痛、瘀血、滲血、發燒請一定

要告知醫護人員。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

天主教輔仁大學附設醫院護理部 

祝您  平安、健康、喜樂 
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