


內科 /外科 診
間

樓
層

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六
上午 下午 晚上 上午 下午 晚上 上午 下午 晚上 上午 下午 晚上 上午 下午 晚上 上午

教學門診
243
247
256

2 李啓明 
(256 診 )

蔡煥文 
(256 診 )

蔡煥文 
(256 診 )

張哲誠 
9/16 看診 (256 診 )

紀孝儒 
9/10 看診 (256 診 )

王崧驊 
9/17 看診 (256 診 )

林紀廷 
9/24 看診 (256 診 )

黃崧銘 
9/24 看診 (245 診 )

周紋如 
9/4 看診 (256 診 )

沈祥熙 
9/18 看診 (256 診 )

黃俊穎 
9/11 看診 (256 診 )

李輔仁 
9/18 看診 (256 診 )

一般內科 220 2 吳義勇 
(220 診 )

沈祥熙
(214 診 )

蔡万濠 
含風濕免疫、關

節炎痛風 (232 診 )

沈祥熙 
含睡眠及胸腔內科

(220 診 )

吳義勇 
(214 診 )

9/16、9/23、9/30 看診

沈祥熙 
教學門診

9/18 看診 (256 診 )

郭書𡵓 含胸腔內科與呼吸
道疾病診 (205A 診 )

感染科 含預防性
投藥諮詢
猴痘疫苗施打猴痘疫苗施打 221 2 王宇平 董紹賢 李宜謙 董紹賢 李宜謙 王宇平 李宜謙 王宇平 董紹賢 董紹賢 王宇平

心臟內科

220 2 李啓明 
教學門診 (256 診 ) 莊宗達 管德威 

219 診
林冠佑 

233 診
管德威

233 診
黃邦碩

1302 診

229 2 葉東峰 葉東峰 
14:00 開始看診 陳軍霖 許寬立 黃邦碩

9/8、9/22、9/29 看診 駱惠銘 許寬立  許寬立 駱惠銘 陳彥秀 蔡天堯 周伯翰

230 2 林重佑 陳俊彰 林重佑 施振祥 江福田 施振祥 林重佑
9/2 由陳軍霖醫師代診  陳彥秀 劉世奇 劉世奇

( 限約診 ) 莊宗達 施振祥 施振祥 施振祥
231 2 江亮霆 駱惠銘 蔡天堯 陳彥秀 莊宗達 劉世奇 莊宗達 江亮霆 陳俊彰 葉東峰 管德威 江亮霆 江亮霆 

( 限約診 )
9/11 看診

林冠佑
232 2 林冠佑 黃瑞仁

9/9 由管德威醫師代診 周伯翰 周伯翰

234 陳軍霖 李啓明
1302 診

施振祥
節律器門診 ( 限醫師約診 )

9/10 看診 (218 診 )
9/17、9/24 看診 (232 診 )

林重佑
224 診

節律器門診 9 月休診

235 2 黃邦碩 李啓明 林重佑
心律不整專診

陳軍霖
心臟血管教學診 陳俊彰 葉東峰

腎臟內科

224 2 盧建霖 嚴柏文
9/7、9/21 看診 李宗育 盧建霖 盧建霖 

18:30 開始看診 盧建霖 李宗育 吳義勇
9/17、9/24 看診 盧建霖 簡明弘

盧建霖
9/19 看診
簡明弘
9/26 看診

225 2 簡明弘 賴威齡 朱培倫   
18:30 開始看診 朱培倫

盧國城 
9/8、9/22 看診
洪于惠 
9/1、9/15、

9/29 看診

吳岱蓉
9/9、9/23 看診 李宗育 簡明弘 簡明弘 

18:30 開始看診 朱培倫 李宗育
李宗育

9/5 看診 
朱培倫
9/12 看診 
高芷華
9/26 看診

胃腸肝膽內科

214 2 李輔仁 陳昱宗 吳柏陞 邱毓澤 范之仲 施玲娜 劉彥伯 林暘朝 吳柏陞

215 2 陳昱宗 郭震亞 宋寬益
梁凱舜
9/1、9/8、
9/15 看診

梁凱舜 陳昱宗 劉彥伯 梁凱舜 凌澤民 宋寬益
吳冠緯

9/5、9/19 看診
邱毓澤
9/12 看診
陳昱宗
9/26 看診 

216 2 吳冠緯 林肇堂 
9/7、9/21 看診

15:00 前診間完成報到
劉彥伯 施玲娜 黃俊穎 李輔仁 范之仲 黃俊穎 李輔仁 黃俊穎 凌澤民

217 2 范之仲 張吉仰 邱毓澤 郭震亞 邱毓澤 郭震亞 張吉仰 宋寬益 張吉仰 吳柏陞 凌澤民 施玲娜 吳冠緯
黃俊穎 

9/12、9/26 看診
 范之仲 

9/5、9/19 看診

256
黃俊穎  

教學門診 9/11 看診
李輔仁  

教學門診 9/18 看診

胸腔內科
含睡眠呼吸障礙 

及打鼾

205 2
郭彥良

含睡眠呼吸障礙
及打鼾、成人 /

青少年戒菸

周紋如
含成人 / 青少

年戒菸

郭彥良
含成人 / 青少年

戒菸

劉偉倫
含睡眠呼吸障礙
及打鼾、成人 /

青少年戒菸

劉偉倫
( 限醫師約診 )

劉偉倫
含睡眠呼吸障礙
及打鼾、成人 /

青少年戒菸

劉偉倫
( 限醫師約診 )

周紋如
含睡眠呼吸障礙
及打鼾、成人 /

青少年戒菸

郭彥良
含成人 / 青少年

戒菸

郭彥良
肺癌特別門診
( 限醫師約診 )
周紋如

教學門診 (256 診 )
9/4 看診

張智越
含睡眠呼吸障礙
及打鼾、成人 /

青少年戒菸 

周紋如
含睡眠呼吸障礙及打

鼾、成人 / 青少年戒菸
9/26 看診

張智越
含睡眠呼吸障礙及打

鼾、成人 / 青少年戒菸
9/5、9/19 看診

205A 2 郭書𡵓 陳昌文 郭書𡵓 陳昌文 郭書𡵓 王鶴健
9/18 看診

206 2 李奕嫻
含睡眠呼吸
障礙及打鼾

張智越
含睡眠呼吸障礙及打

鼾、成人 / 青少年戒菸

 李奕嫻
含睡眠呼吸
障礙及打鼾

周紋如
含睡眠呼吸障礙
及打鼾、成人 /

青少年戒菸
李麗娜

郭彥良
( 限醫師約診 )

9/1 看診
李麗娜 李麗娜 張智越

含睡眠呼吸障礙及打
鼾、成人 / 青少年戒菸

張智越
含成人 / 青少年戒菸

周紋如
含睡眠呼吸障礙及打

鼾、成人 / 青少年戒菸
9/3 看診

沈祥熙
睡眠及胸腔內科

李麗娜
含睡眠呼吸障礙

及打鼾
沈祥熙

睡眠及胸腔內科

內分泌暨
新陳代謝科

223 2 黃俐穎 郭俊亨 郭俊亨 李信堂 黃俐穎 郭俊亨 李信堂 陳芳瑜 
9/5、9/19 看診

212 2 裴馰 
09:00 開始看診
12:30 截止報到

裴馰 
( 限醫師約診 ) 陳芳瑜 裴馰 

( 限醫師約診 ) 陳芳瑜 郭俊亨 裴馰 
14:00 開始看診
16:30 截止報到

裴馰 
09:00 開始看診
12:30 截止報到 

裴馰 
( 限醫師約診 )

233 2 陳芳瑜 
232 診

黃俐穎 
219 診

黃俐穎 
235 診

9/23、9/30 看診
陳芳瑜

血液腫瘤科

218 2  羅若玲 羅若玲 
( 限約診 ) 羅若玲 羅若玲 

( 限約診 ) 羅若玲 羅若玲
限醫師本人約診

219 2 蕭福慶 蕭福慶
限醫師本人約診 蕭福慶 蕭福慶 蕭福慶

限醫師本人約診 蕭福慶
312 3 羅若玲 

婦女中心看診 (限女性)
備註 羅若玲醫師為腫瘤專科門診，蕭福慶醫師為血液專科門診。

風濕免疫科
218 2 林紀廷

233 診
林紀廷

232 診
林紀廷

223 診 蔡長祐 林紀廷
233 診

220 2 蔡長祐 蔡長祐 
 (223 診 ) 蔡万濠 蔡万濠 黃德豐 蔡万濠 蔡万濠 蔡長祐

256 蔡万濠 
(232 診 ) 含一般內科

林紀廷
9/24 教學門診

心臟血管外科 232 2 王水深
9/1、9/8、9/29

看診
游皓鈞 余育明

王水深
( 限醫師約診 )

最晚報到時間 11:00
9/3、9/10 看診

游皓鈞
( 限醫師約診 ) 游皓鈞 余育明

233 2 游皓鈞

一般外科 207 2 楊博智 
肝膽胰、達文西手術

楊博智                                    
肝膽胰、達文西手術

黃家偉                                 
腸胃、肝膽胰、疝氣 黃家偉 劉書宇 黃實宏

限甲狀腺外科(312診)
楊博智                   

肝膽胰、達文西手術
黃家偉                                 

腸胃、肝膽胰、疝氣
黃家偉                                 

腸胃、肝膽胰、疝氣
208 2 林聖傑   林聖傑

外傷科 208 蔡煥文
教學門診(256診)

外傷科暨小兒外科 208 2 蔡煥文
教學門診 (256 診 ) 蔡煥文 夏肇聰

9/4 看診

乳房外科
312 3 劉書宇 

兼一般外科
黃實宏

限乳房及甲狀腺外科
劉書宇
限醫師約診 劉書宇

313 3 塗昭江 塗昭江
限醫師約診 林聖傑 林水龍 塗昭江 塗昭江 

兼一般外科
塗昭江  

乳攝疑陽門診，
可持轉診單加號

林聖傑

大腸直腸外科 209 2 蔡易展 廖守富 沈明宏 沈明宏 沈明宏 陳相智 陳相智
兼一般外科 廖守富 蔡易展 蔡易展 廖守富 陳相智 沈明宏 陳相智 廖守富 蔡易展

整形外科 210 2 張承仁 
9/14 看診 江亭燕 王思翰 謝牧翰 謝牧翰 王思翰

9/2、9/16、9/30 看診 王思翰 江亭燕
郭源松

9/3、9/17 看診
翁日升

9/10、9/24 看診
郭源松 洪挺為 洪挺為

胸腔外科 211 2 張晃宙 李文堯 李文堯 張晃宙 余啟文 余啟文 張晃宙 李文堯
李文堯

9/12、9/26 看診
余啟文

9/5、9/19 看診

神經外科 251 2 林子淦 林子淦
最晚報到時間 14:30 阮鏞蔘 阮鏞蔘 曾偉倫 曾偉倫 林子淦 林子淦 

最晚報到時間 14:30 林子淦
曾偉倫 

9/5、9/19 看診
蘇延樺 

9/12、9/26 看診

252 2 蔣明富 邱冠穎 林保諄 林保諄 蘇延樺 邱冠穎 蔣明富 邱冠穎 阮鏞蔘 蘇延樺 阮鏞蔘 林保諄
腦血管介入治療門診 251 2 廖漢文 

腦血管疾病

婦產部

307 3 楊育絜 
9/2、9/16、9/30 看診

308 3 呂彥鋒 江彥昀                           楊友仕 呂彥鋒 呂彥鋒 江彥昀 呂彥鋒 楊友仕 徐明洸 劉惠珊 江彥昀 呂彥鋒
309 3 李書萍 李書萍

9 月休診 姚鎧泰 姚鎧泰 姚鎧泰 李書萍 李書萍

310 3 劉惠珊 徐明洸 陳欽德  
限產檢

連義隆 
9/9、9/23 看診 劉惠珊 陳欽德  陳欽德 何志明 

看診內容不含產檢
10:30 前截止報到

兒  科
卡介苗採預約制卡介苗採預約制
詳情請洽兒科注射室

分機：25248

243 2 陳韻寧 簡佑軒 簡佑軒 李翊誠
內分泌與生長發育

9/22 看診
黃崧銘 王亭皓

內分泌與生長發育
9/2、9/23、9/30 看診

陳韻寧
王崧驊

健兒門診暨兒童發
展篩檢

9/17 教學門診 (256 診 )
蘇逸軒 王亭皓

內分泌與生長發育
9/4 看診

黃崧銘 陳韻寧 王亭皓
9/5、9/26 看診

244 2 黃崧銘 王崧驊 黃永豐
9/1、9/8、9/15 看診 蘇大鈞 黃崧銘 周昕緯 黃永豐

9/2、9/9 看診 簡佑軒 王崧驊
9/17 教學門診 (256 診 ) 周昕緯 王亭皓

內分泌與生長發育
9/3、9/24 看診

簡佑軒 王崧驊 簡佑軒 
一般兒科(含兒童心臟)

245 2 陳韻寧 黃崧銘
9/24 教學門診 (245 診 )

周昕緯
一般兒科含兒童心臟

247 2 紀孝儒 陳建翰 周昕緯 洪焜隆 紀孝儒 陳建翰 王崧驊 洪焜隆 黃永賢 紀孝儒
9/10 教學門診 (256 診 ) 陳建翰

洪焜隆
9/4、9/18 看診
王亭皓

9 月休診
紀孝儒 陳建翰

早療門診 241 2 自 即 日 起 ， 至 兒 科 進 行 兒 童 發 展 篩 檢 免 掛 號 費自 即 日 起 ， 至 兒 科 進 行 兒 童 發 展 篩 檢 免 掛 號 費 紀孝儒 
早療門診暨兒童發展篩檢

247 診
洪焜隆
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內科 /外科 診
間

樓
層

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六
上午 下午 晚上 上午 下午 晚上 上午 下午 晚上 上午 下午 晚上 上午 下午 晚上 上午

家庭醫學科
含安寧緩和諮詢

( 除夜診 )

254 2 李思潔
含三高整合門診 林家慧 李世代

9 月休診
林嘉俊

含三高整合及
減重諮詢

林嘉俊
含三高整合及

減重諮詢
李世代

9 月休診 沈偉宏 沈偉宏
含三高慢性病

及緩和醫療
李思潔 林敬偉 

含三高慢性病門診

255 2 沈偉宏
含三高慢性病

及緩和醫療
林嘉俊

含三高整合及減重諮詢 王思元 王思元 
含減重諮詢

沈偉宏
含三高慢性病

及緩和醫療
林嘉俊 李思潔

含骨質疏鬆門診
李思潔

含三高整合門診
及減重諮詢

林敬偉 林敬偉 
含三高慢性病門診

林敬偉 
含老年醫學門診

王思元 
含三高疾病

王思元 
含骨質疏鬆門診

林嘉俊
含三高整合

職業醫學科 B202 B2 杜宗禮
9 月休診

泌尿科

203 2 藍祺昀 陳怡光 戴逸昇
戴逸昇  

9/2、9/16、9/30 看診
藍祺昀 
9/23 看診

黃裕賓 陳怡光 陳怡光 廖玠淳 
腹腔鏡微創手術

廖俊厚
9 月休診 蔡仕傑 黃裕賓

204 2 張孟霖 戴逸昇 藍祺昀 廖玠淳 江漢聲 
14:00 開始看診 張孟霖 藍祺昀 廖玠淳

9/2、9/9、9/16
看診

廖玠淳
9/3、9/10、

9/17 看診
黃裕賓 張孟霖 張孟霖

18:30 報到截止
9/4、9/18 看診

藍祺昀
9/5、9/19 看診

廖玠淳
9/12 看診

314 3 張孟霖
(檢查診，限醫師約診)

202 診
蔡仕傑

202 診
張孟霖

(檢查診，限醫師約診)
202 診

戴逸昇
9/10、9/17、

9/24 看診

神經內科

249 2 黃永銓 黃永銓  
含記憶門診

張哲誠 
含記憶門診 張哲誠 張哲誠 

含重症肌無力
門診

黃心樂
邱浩彰 

重症肌無力特別門診  
 ( 限約診 )9/3 看診
許紹倫 

9/10、9/17、9/24 看診

陳彥銘 
含巴金森特別

門診
9 月休診

鄭又禎   
頭痛特別門診 黃心樂 黃永銓 黃心樂

250 2 林柏辰 葉炳強 徐湘婷
9 月休診

鄭又禎 
 頭痛特別門診 黃心樂 林柏辰 鄭又禎 黃永銓 鄭又禎 

 含記憶門診 林柏辰 林柏辰 張哲誠 許紹倫 陳彥銘
9 月休診 陳少妃

252 2 林柏辰 
( 限約診 ) 

213 診

張哲誠 
( 限約診 )253 診

(老年醫學，教學門診)
9/16看診(256診)

徐湘婷 
218 診

9 月休診
黃永銓 

( 限約診 )223 診
許紹倫 

220 診
徐湘婷 

234 診
9 月休診

許紹倫
221 診

233 2 陳彥銘
9 月休診

徐湘婷
9 月休診 劉宏輝 陳彥銘

9/30 看診

骨科 /
運動醫學

201 2 江清泉
9/7 看診

江清泉
9/7 看診

陳勇璋 
手外科

洪嘉鴻
運動醫學骨科 徐得愷 李元甫 陳勇璋 

手外科
王俊量 

運動醫學門診 徐得愷 李元甫 李宗霖 李元甫
222 2 江毅彥 張書豪 羅文鴻 羅文鴻

骨質疏鬆 羅文鴻 王俊量 葉炳君 葉炳君 江毅彥 江毅彥 
微創脊椎手術

張書豪 
關節退化 羅文鴻 張書豪 

微創人工關節置換

405 4 洪嘉鴻
運動醫學骨科 徐得愷 王俊量

江毅彥 
運動醫學門診 

( 微創脊椎手術 ) 
9/9、9/23 看診
陳勇璋 

運動醫學門診
9/2、9/16 看診

李宗霖
葉炳君 

(微創肩關節手術)
運動醫學門診

陳勇璋 
運動醫學門診 

手外科
洪嘉鴻

運動醫學骨科 李宗霖

復健科 / 運動醫學
每週一至五全天
提 供 復 健 治 療
(6/1 起星期六暫停復健 )

401 4 李語萱 彭薏雯 彭薏雯  陳思遠
9/1、9/8、9/15 看診 彭薏雯 王美婷 陳惠文

早療門診
陳惠文
早療門診 王美婷 陳惠文 王美婷 王美婷

( 限醫師約診 )

402 4 鄧筑文 陳惠文 鄧筑文 鄧筑文
( 限約診 ) 李語萱 盧璐

早期療育特別門診
(15:30 截止報到 )

李語萱 彭薏雯 鄧筑文 陳思遠 李語萱

405 4 陳思遠 
運動醫學門診

陳思遠
心肺復健特別門診

限醫師本人約診 (1301 診 )
9/2、9/9、9/16 看診

陳妍妤
(207 診 )

耳鼻喉科
301 3 卓筱芸 黃志強 黃志強 張家宸

9/1、9/15 看診 卓筱芸 卓筱芸 卓筱芸 方麗娟
9/3、9/10 看診 張邦彥 方麗娟 卓筱芸 方麗娟 黃志強

302 3 張邦彥 張邦彥 張邦彥 張耘甄 巫清隆
9 月休診 張耘甄

303 3 黃志強 胡皓淳 方麗娟 林岱樓 
耳鳴特別門診 9/8 看診 胡皓淳 黃志強 胡皓淳 胡皓淳 胡皓淳 張邦彥

眼科

315 3 李加崴 李加崴 蔡佳穎 蔡佳穎 麥令琴
( 限約診 )9/2 看診
9:30 開始看診

蔡佳穎
兒童眼科特診

9/9、9/23 看診
蔡佳穎 蔡佳穎

( 限約診 )
李加崴
9/12 看診

316 3 鍾雨潔 鍾雨潔
視網膜特別門診
( 限醫師約診 )

黃建融 李加崴 李加崴 黃建融 鍾雨潔 鍾雨潔 
9/9、9/23 看診 李加崴 黃建融 黃建融 黃建融

9/5、9/26 看診

317 3 黃建融 陳幸宜
9/29 教學門診

陳幸宜
青光眼特別門診

陳幸宜
青光眼特別門診

陳幸宜
青光眼特別門診
( 限醫師約診 )

9/2、9/16 看診

鍾雨潔 
9/3、9/17 看診 鍾雨潔 陳幸宜 陳幸宜

( 限約診 )

318 3 高舒庭 黃勁聞
視網膜特別門診

黃勁聞
9/2、9/23、9/30

看診

黃勁聞
9/2、9/23、9/30

看診
黃勁聞

9/2、9/30 看診
黃勁聞

9/3、9/24 看診
張耘嘉 張耘嘉

蔡佳穎 
9/5、9/19 看診

黃勁聞
9/26 看診

319 3 黃柏達 黃柏達 黃柏達 黃柏達 黃柏達
 兒童眼科特別門診
14:00 開始看診

麻醉 / 疼痛科 235 2 龔家騏 
9/21 看診

龔家騏 
下背痛，脊椎術後疼痛
9/22、9/29 看診

龔家騏 
下背痛，脊椎術後疼痛
9/22、9/29 看診

龔家騏 龔家騏
(233 診 )

9/11 看診
龔家騏

9/12、9/26 看診

放射腫瘤科
B205 B2 王裕仁 王裕仁 

212 診 王裕仁 王裕仁 郭嘉娟

B206 B2 郭嘉娟 郭嘉娟 郭嘉娟 
212 診

郭嘉娟
( 限醫師約診 )

精神科

254 2 侯雪珍

265 2
林忠毅 
睡眠障礙

自律神經失調
酒精使用疾病

劉宜釗  
情緒障礙
含焦慮、

自律神經失調
劉宜釗 劉宜釗 張達人  

9/9、9/23、9/30
看診

林忠毅
林忠毅 

早療評估、兒童
心智評估含注意

力不足過動症

劉宜釗  
睡眠障礙

酒精使用疾病
劉宜釗 侯雪珍

失眠、焦慮、憂鬱
劉宜釗

13:00 截止報到

266 2 張君威 張君威 
注意力不足過動評

估、情緒困擾、酒癮
張君威 侯雪珍

失眠、注意力不足
過動評估

張君威 林忠毅 侯雪珍 張君威   
失眠失智、憂鬱妄想、
幻覺、自律神經失調
9/3、9/17 看診

侯雪珍 張君威
9/3、9/17 看診 侯雪珍 林忠毅

網路成癮相關評估
林忠毅

13:00 截止報到

皮膚科 306 3 羅婉心 
10:00 開始看診 
14:00 截止報到

羅婉心 
 ( 限約診 ) 羅婉心 羅婉心 

 ( 限約診 ) 
蔡文騫 

8:30-11:30 看診 
11:00 截止報到

羅婉心 
10:00 開始看診 
14:00 截止報到

羅婉心 
 ( 限約診 ) 

睡
眠
醫
學
中
心

打鼾、睡眠
呼吸中止

205 
206 2 郭彥良 

205 診
周紋如 

205 診
李奕嫺 

206 診
周紋如 

206 診
李麗娜 

206 診
郭彥良 

206 診
李麗娜 

206 診
劉偉倫 

205 診
張智越 

206 診
張智越 

206 診
郭彥良 

205 診
沈祥熙 

206 診
李麗娜 

206 診
張智越 

205 診
沈祥熙 

206 診

214 
220 2 沈祥熙 

214 診
沈祥熙 

220 診

打鼾、睡眠呼吸中止 
( 耳鼻喉科手術 )

301 
302 
303

3 黃志強 
303 診

胡皓淳 
303 診

黃志強 
301 診

方麗娟 
303 診

胡皓淳 
303 診

方麗娟 
303 診

黃志強 
303 診

方麗娟 
301 診

方麗娟 
301 診

黃志強 
301 診

睡眠神經疾病 
與不寧腿症

249 
250 2 陳彥銘 

249 診
張哲誠 

249 診  張哲誠 
250 診

失眠 265 
266 2 張君威 

266 診
侯雪珍 

266 診
林忠毅 

265 診
林忠毅 

265 診
劉宜釗  

265 診
張君威 

266 診
劉宜釗  

265 診
侯雪珍 

265 診
林忠毅 

266 診

自
費
門
診

聖路加美容
醫學中心 

服務專線 
(02)8512-8888 轉

23231

AMC1 15 洪挺為
( 自費門診 )

張承仁 
( 自費門診 ) 整形雷射手
術、微整形、醫學美容

9/7 看診
郭源松 

( 自費門診 ) 整形外科、
醫學美容、微整形

9/14、9/21 看診

巫清隆
( 自費門診 ) 鼻整形、微

整形、醫學美容
9 月休診

羅婉心 
限約診(自費門診) 

( 來電預約 )
9/8、9/22 看診

蔡文騫 
醫學美容、微整形
( 自費門診，限約診 )

9/8、9/22 看診

謝牧翰
( 自費門診 )

整形外科、醫學
美容、微整形

王思翰 
微型形注射填

充、客製化臉部
精雕、疤痕修整

楊景萱
( 自費門診 )

江亭燕 
整形外科、醫學

美容、微整形
( 自費門診 )

鄭又禎 
( 自費門診 ) 

偏頭痛、肉毒注射、
醫美微整

江亭燕

自
費
門
診 營養諮詢

213 2
沈育俐 
營養師 

糖尿病及腎臟病共
照網專診 ( 限約診 )

郭常勝 
營養師

含癌症營養諮詢
( 自費門診 )

陳子恩 
營養師 

糖尿病及腎臟病共
照網專診 ( 限約診 )

余家綺 
營養師 

糖尿病及腎臟病共
照網專診(限約診)

王貝文 
營養師

含癌症營養諮詢
( 自費門診 )

沈育俐 
營養師 

糖尿病及腎臟病共
照網專診 ( 限約診 )

金楚晴 
營養師 

糖尿病及腎臟病共
照網專診 ( 限約診 )

3 號衛教室
周芊慧 
營養師 

糖尿病及腎臟病共
照網專診 ( 限約診 )

金楚晴 
營養師 

糖尿病及腎臟病共
照網專診 ( 限約診 )

陳子恩 
營養師 

糖尿病及腎臟病共
照網專診 ( 限約診 )

余家綺 
營養師 

糖尿病及腎臟病共
照網專診 ( 限約診 )

周芊慧 
營養師 

糖尿病及腎臟病共
照網專診 ( 限約診 )

影像醫學科門診 208 2 林嘉南 
( 限約診 )

08:40 開始看診

周延
肌肉骨骼疼痛診療

9/11 看診
黃科穎

肌肉骨骼疼痛診療
9/4、9/18 看診

智慧科學 
體重管理中心 314 3

林嘉俊
減重門診(自費門診)
9/1、9/15、9/29 看診

王思元
( 限醫師本人約診 )
( 自費門診 )9/8、9/22 看診

李思潔 
( 自費門診 )9/4、9/18 看診

林敬偉 
( 自費門診 )9/11 看診

口腔顎面外科
地
下
二
樓

B2

林宏洋 
( 限約診 )

林宏洋
( 限醫師約診 )

陳星佑
( 限醫師約診 ) 陳星佑 陳星佑                                      

( 限醫師本人約診 ) 朱健豪 朱健豪 林宏洋                                                     
( 限約診 )

陳星佑
9/5、9/19 看診

朱怡瑾 朱健豪 朱怡瑾
( 限約診 )

林宏洋 
正顎手術暨全口重建門診
(限醫師本人約診)

林宏洋                                          
教學門診 ( 限約診 )
9/2、9/23、9/30 看診

陳星佑 
教學門診(限約診)

陳星佑 
( 限醫師約診 )

朱健豪
( 限醫師約診 ) 朱健豪 朱健豪 林宏洋 

( 限醫師本人約診 )
林宏洋 

( 限醫師本人約診 )

牙科
地
下
二
樓

B2

余忠翰 
牙周病科 馬錫晨 余忠翰 

牙周病科
余忠翰 

牙周病科(限約診)
9/1、9/15、9/29 看診

余忠翰 
牙周病科(限約診)

王富德 
 齒顎矯正科

曹頎 
兒童牙科

曹頎 
兒童牙科

李楊鈞 
兒童牙科

9/4、9/18 看診

曹頎 
兒童牙科

( 限醫師約診 )
9 月休診

王富德  
齒顎矯正科
( 限約診 )

馬隆祥 
贋復義齒科

吳文馨
( 限約診 )

蔡裕宏 
齒顎矯正科
9/22、9/29 看診

蔡裕宏 
齒顎矯正科
9/22、9/29 看診

蔡裕宏
9/23、9/30 看診

蔡裕宏
齒顎矯正科

( 限醫師約診 )
9/23、9/30 看診

王富德  
齒顎矯正科 王富德 蔡裕宏 

齒顎矯正科  
 ( 限約診 )

蔡晴伃
( 限醫師約診 )

牙周病專科門診

蔡裕宏 
齒顎矯正科

( 限醫師約診 )
9/19、9/26 看診

吳文馨
( 限約診 )

馬隆祥 
贋復義齒科

蔡晴伃
( 限醫師約診 )

詹雅嵋 
( 限醫師約診 )
9/9、9/23 看診

詹雅嵋 
( 限醫師約診 )

9/9、9/16、9/23 看診
周婉霖
( 限約診 )

周婉霖
( 限約診 )

許巽淳
( 限約診 )

許巽淳
( 限約診 )

蔡晴伃
( 限醫師約診 )
9/5、9/19 看診

馬錫晨 蔡晴伃
( 限醫師約診 )

曹頎 
兒童牙科

王富德
( 限醫師約診 )

王富德  
齒顎矯正科

蔡晴伃
( 限醫師約診 )

楊雅棻
( 限醫師約診 )

楊雅棻
( 限醫師約診 )

3輔大醫院門診表 09月請多利用官網掛號系統預約，或撥打人工掛號專線 (02)8512-8800
醫師停代診 詳細資訊，請在醫院網站查詢 9/25( 五 ) 及 9/28( 一 ) 國定假日 門診停診一日

 



聽力檢查室聽力檢查室

▸ 欲做聽力檢查請先掛號耳鼻喉科，醫師評估後安排。

▸ 新生兒聽力篩檢及確診為方便產婦和新生兒，請先致電檢查室預約檢查時段後再
掛號耳鼻喉科門診。

▸ 請依各項檢查單上之注意事項完成檢查前準備，如有疑問請撥打檢查室電話；若
預約時間不克前來請提前告知檢查室。

▸ 若近期有中耳炎、黴菌或大量耳垢等情形，請先告知醫護人員，以利安排最適當
的檢查。

📑衛教小提醒

耳
鼻
喉
科

耳
鼻
喉
科

卓
筱
芸

卓
筱
芸  

主
任
主
任

聽力檢查室隸屬於耳鼻喉科，提供完整的聽覺、前庭平衡及聽覺電生理檢查，由專業聽力師執行各項檢測，搭配耳鼻喉科醫師臨
床診斷，協助評估各年齡層之聽力及平衡功能。

本室服務涵蓋新生兒、兒童、成人及高齡族群，針對新生兒聽力確診、聽力退化、耳鳴、眩暈、中耳疾病及人工電子耳等，提供
完整且精確的檢查與照護，致力於早期發現、早期診斷及早期治療，提升民眾生活品質。

▪ 符合國際聽力檢測標準隔音室，配備最高規格聽力檢測儀，提供完整且精準的評估。
▪ 透過客觀聽覺神經功能檢查，為新生兒早期聽力篩檢、嬰幼兒及無法配合主觀聽力檢查之患者，提供準確的聽力損失程度評估，

作為臨床診斷與後續治療的重要依據。
▪ 眩暈患者平衡功能檢查，包括眼振圖檢查、溫差試驗與前庭功能，更加完整而詳細。
▪ 提供人工電子耳術前評估、術後追蹤及助聽器相關聽力評估。

※ 檢查室電話：(02)8512-8888 分機 22225

單位簡介

專業特色

專業 ‧ 精準 ‧ 全方位守護您的聽覺與平衡健康

服務項目

聽力檢查室

▪純音聽力檢查

▪語音聽力測驗 
▪中耳功能分析

▪耳聲傳射檢查

▪嬰幼兒行為聽力評估 
▪助聽器效益評估 
▪人工電子耳術前、術後聽力評估

眩暈檢查室
▪眼振檢查

▪溫差試驗

▪重心動搖儀

※眩暈檢查前請依醫囑停用相關藥物並禁
食，以確保檢查品質。

腦幹檢查室
▪聽性腦幹誘發反應（ABR） 

▪穩定狀態聽覺誘發反應（ASSR） 

▪聽覺誘發電位檢查 
※腦幹聽覺檢查時間較長請依預約時間提
前完成報到。檢查時保持放鬆，嬰幼兒
建議於睡眠狀態下完成檢查，以提升檢
查品質。
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聖路加健康管理中心聖路加健康管理中心
預約諮詢專線預約諮詢專線

(02)8512-8999(02)8512-8999．．8512-89918512-8991
服務時間服務時間 ▸▸週一∼週五 週一∼週五 

8:00-17:008:00-17:00

免費癌症篩檢 凡符合下述之癌篩資格者，請持健保卡至二樓癌篩櫃台辦理，惟符合肺癌家族史或重度吸菸史條件者，
請聯繫 個管師 ( 專線：0905-302-243)

乳癌．乳房 X 光攝影檢查
40-74 歲女性，每 2 年 1 次。

胃癌．糞便抗原檢測胃幽門螺旋桿菌檢查
45 至 74 歲民眾，終身一次。

大腸癌．糞便潛血檢查
45-74 歲民眾、40-44 歲且其（父母、兄弟姊妹、子女 ) 曾罹患大腸癌，
每 2 年 1 次。

子宮頸癌．子宮頸抹片檢查
25-29 歲女性首篩，每 3 年 1 次。30 歲以上女性，每 1 年 1 次。

人類乳突病毒檢查 (HPV)
35 歲、45 歲、65 歲女性，當年一次。

肺癌 ．肺部低劑量電腦斷層掃描檢查（LDCT）

口腔癌．口腔黏膜檢查
30 歲以上有嚼檳榔（含已戒檳榔）或吸菸者、18 歲以上有嚼檳榔
（含已戒檳榔）原住民，每 2 年 1 次。

⑴ 男性 45 至 74 歲、女性 40 至 74 歲，且父母、子女、兄弟姐
妹曾罹肺癌；每 2 年 1 次。

⑵	 50 至 74 歲，吸菸史達 20 包年或戒菸 <15 年；每 2 年 1 次。
⑶ 預約專線：0905-302-243 以上若有吸菸情形，

應同意接受戒菸服務

【加開】【加開】115 年每月第一週及第三週的星期六 (09:00-11:00)

星期六
大腸癌篩檢

胃癌篩檢
(08:30-12:30)

口腔癌篩檢 乳癌篩檢
(08:30-11:00)

子宮頸癌篩檢
人類乳突病毒

檢查 (HPV)
9/5 ✔ ✔ ✔ ✔

9/19 ✔ ✔ ✔ ✔

10/3 ✔ ✔ ✔ ✖

10/17 ✔ ✔ ✔ ✔

COVID-19疫苗 流感疫苗施打配合政府公告實施

每週三下午 13:30-17:00

每週一及週五下午  13:30-17:00
成人注射室｜258診間

兒童注射室｜248診間

公 費 疫 苗公 費 疫 苗
‧施打時程：即日起至9/28(一)，9/29

(二)、9/30(三)不施打。
※成人施打請先於家醫

科完成看診後，即可
前往注射室接種。

※兒童施打請先於兒科
完成看診後，即可前
往注射室接種。

★接種1劑COVID-19疫苗 
※與前1劑間隔6個月(180天)以上※

(12歲以下) 

猴痘疫苗接種

⒈於感染科門診9 / 7 ( 一 ) 上 午 及 下 午 、 9 / 9 ( 三 ) 上 午 、 9 / 1 1
(五)上午及下午，白天開診時段完成預約掛號後，即可依約
前往接種。

⒉本國籍民眾應攜帶身分證件及健保卡；外籍人士應攜帶健保
卡或居留證。

因每個診次有限制施打人數，請符合資格者且有意願民眾須致
電登記，登記電話請撥打: 0905-302-272 或 0905-302-398

樂活尋憶失智據點樂活尋憶失智據點 健康台灣深耕計畫健康台灣深耕計畫

服務時間：每週一到週五 09:00-12:00、
週一、週五 14:30-16:00

►► 地點：輔醫聖美好厝邊地點：輔醫聖美好厝邊
►► 地址：新北市泰山區全興路 18 巷 1 號地址：新北市泰山區全興路 18 巷 1 號

諮詢電話：0905-302-389 吳護理師

▸ 認知促進 /延緩失能
▸ 家庭支持團體
▸ 照顧技巧
▸ 共餐活動

▸ 安全看視
▸ 照顧者支持課程

健康共好·在地安老
服務內容

·血壓篩檢
·血糖篩檢

服務對象

·三高或慢性病高風險族群
·關心健康之社區民眾

9 月份篩檢服務 (複篩 )
日期 09 月 22 日
時間 上午 09:30-11:00
地點 猐寮里活動中心

週年限定・美麗加碼

想讓自己美得更有自信？
歡迎提前預約專業諮詢

鳳凰電波、超音波拉提等熱門療程，
週年活動推出專案特惠價！

另可加購「脈衝光全臉乙次」，一次打
造更完整的美麗計畫。

鳳凰電波、超音波拉提等熱門療程，
週年活動推出專案特惠價！

另可加購「脈衝光全臉乙次」，一次打
造更完整的美麗計畫。

聖路加美容醫學中心聖路加美容醫學中心

更多療程與相關服務，歡迎洽詢更多療程與相關服務，歡迎洽詢

(02)8512-8961(02)8512-8961
服務時間服務時間▸▸週一 ~週六 週一 ~週六 

9:00-11:309:00-11:30、、13:30-16:3013:30-16:30
每週日固定休診每週日固定休診

全採限額預約制，為全自費門診  
看診酌收醫師諮詢費看診酌收醫師諮詢費 350350元元

聖路加門診聖路加門診

門診預約專線門診預約專線
(02)8512-8900(02)8512-8900
服務時間服務時間 ▸▸ 週一∼週五 週一∼週五 

8:00-12:008:00-12:00、、13:00-17:0013:00-17:00

全採限額預約制全採限額預約制
請提前電話掛號預約請提前電話掛號預約

重
點
醫
療
﹍
　
聖
路
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門
診
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聖
路
加
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康
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理
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美
容
醫
學
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心
．
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活
尋
憶
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點
．
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感
疫
苗
．
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檢
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  新進醫師介紹

主
治
專
長

一般內科疾病
肝膽腸胃內科疾病
內視鏡檢查及治療
腹部超音波

門
診
時
間

214診  週三上午
217診  週四下午
214診  週五晚上

主
治
專
長

肝膽腸胃疾病
胃腸鏡檢查
ERCP 膽胰治療
超音波內視鏡

門
診
時
間

216診  週一晚上
215診  週四上午
214診  週五上午

主
治
專
長

一般內科疾病
肝膽腸胃內科疾病
內視鏡檢查及治療
腹部超音波

門
診
時
間

217診  週四晚上 
215診  週五上午
216診  週五下午

主
治
專
長

產檢、接生
婦科、產科超音波檢查
子宮鏡、腹腔鏡手術
婦科疾病、婦科癌症篩檢

門
診
時
間

309診  週二下午
309診  週二晚上
309診  週四上午

主
治
專
長

蟹足腫
肥厚性疤痕治療
各式美容手術
乳房重建
整形及隆乳
皮膚腫瘤及顱顏外傷

門
診
時
間

210診  週五下午
210診  週六上午

學
歷
‧臺灣大學醫學系

經
歷
‧臺大醫院胃腸肝膽科
總醫師

學
歷
‧臺灣大學醫學系

經
歷

‧臺大醫院不分科住院
醫師及內科住院醫師

‧臺大醫院消化內科研
修醫師

學
歷
‧高雄醫學大學醫學系

經
歷
‧臺大醫院胃腸肝膽科
研修醫師

我們的免疫系統本該是保護身體的衛士，但當防衛機制出現紊亂、分不清
敵我而攻擊自身器官時，便會形成「自體免疫疾病」。風濕免疫科的診治範圍
極廣，除了發炎性關節炎與痛風，更包含影響全身的結締組織疾病與血管炎。
若長期出現反覆紅疹、慢性低燒、肌肉無力、落髮、嘴破、眼乾口乾，或是手
指遇到冰冷時發青發白的「雷諾氏現象」，都可能是免疫系統發出的警訊，建
議至風濕免疫科進一步評估。 

在結締組織疾病中，最常見的四大疾病各有特徵： 

第一是素有「千面女郎」之稱的全身性紅斑性狼瘡（SLE），好發於年輕
女性。患者常見臉部蝴蝶紅斑、強烈光敏感性、關節痛與落髮；重者可能侵犯
腎臟或中樞神經。抽血除了能發現特殊的自體抗體，常伴隨補體數值下降。 

第二是好發於中年女性的乾燥症（修格蘭氏症），免疫系統主要攻擊外分
泌腺體，導致淚腺與唾液腺無法正常分泌，引發嚴重眼睛乾澀、口乾嘴破，可
透過淚腺試紙與唾液腺閃爍攝影評估受損程度。 

第三是發炎性肌炎，包含皮肌炎與多發性肌炎，核心症狀為「對稱性近端
肌肉無力」，如梳頭或蹲下起身困難。皮肌炎還會有眼周紫紅水腫（向陽疹）
或關節紅疹，且常併發間質性肺病，需透過肌肉酵素與肌電圖診斷。 

第四是硬皮症，患者皮膚會逐漸硬化失去彈性，雷諾氏現象往往是最早警
訊，指尖易出現缺血潰瘍，並可能併發間質性肺炎或肺高壓，需定期安排心臟
超音波等追蹤。 

自體免疫疾病表現複雜，過往曾有患者將皮肌炎引起的紅疹與咳嗽誤認為
汗皰疹與感冒，直到嚴重喘促才確診為皮
肌炎併發肺纖維化，所幸經免疫調節與標
靶藥物治療後病情得以控制。只要提高警
覺、早期發現並配合精準治療，患者依然
能與免疫系統達成和平共處。

當免疫系統迷失方向：認識風濕免疫疾病與四大常見結締組織病
風濕免疫科 / 蔡万濠  醫師

現代醫學研究發現，許多慢性疾病與自
體免疫系統失調（如類風濕性關節炎）都
與身體長期處於慢性發炎狀態有關。想要
改 善 發 炎 狀 態， 除 了 藥 物 治 療， 從 日 常 飲
食 中 辨 識 並 選 擇「 抗 發 炎 食 物 」， 同 時 避
開「 促 發 炎 食 物 」， 是 強 化 身 體 復 原 力 與
預防疾病的重要關鍵 !

首先，抗發炎食物通常富含抗氧化劑與特殊的營養素，蔬菜類中的深色蔬
菜（如菠菜、花椰菜）與莓果類含有豐富的植化素，包括花青素、茄紅素及葉
黃素等，都具有較佳的抗氧化與抗發炎功效。此外，攝取富含 Omega-3 多元
不飽和脂肪酸的食物，如深海魚類（鮭魚、秋刀魚）、亞麻籽、核桃與奇亞籽，
於醫學研究中指出能有效降低發炎反應並減輕關節疼痛。在主食選擇上，建議
應優先考慮低升糖指數（Low GI）的全穀雜糧類 如糙米、燕麥等，這些食物
富含鋅、硒等微量礦物質，有助於維持免疫平衡。

相對地，促發炎食物會刺激免疫系統，加重發炎狀況。這類食物包括精製
糖（如含糖飲料、甜點）、高 Omega-6 脂肪酸的油脂、反式脂肪及加工肉類
（如香腸、培根）。特別注意的是，紅肉與裹粉油炸食物不僅熱量高，更容易
誘發發炎反應。對於自體免疫疾病的患者，還應避免食用靈芝、人蔘等一般認
為補身的藥材，可能導致免疫系統更加混亂，應謹慎避免。

除了食物選擇，均衡飲食與良好生活習慣同樣不可或缺。避免過重或肥
胖，減少因為肥胖帶來的發炎症狀加劇。烹調時應遵循清淡飲食原則，多利用
檸檬、蔥、蒜等天然食材提味，並拒絕菸酒刺激。

透過個人化飲食調整，結合規律作息與壓力管理，能顯著改善發炎症狀並
提升生活品質。在調整飲食前，建議諮詢醫師或營養師，切勿聽信未經證實的
偏方，才能吃得健康又安心！

告別慢性發炎 -透過飲食策略調節自體免疫 營養部 / 沈育俐 營養師

主治專長
•	類風濕性關節炎 / 其他關節炎
•	紅斑性狼瘡
•	乾燥症 / 修格蘭氏症候群
•	痛風 / 高尿酸血症
•	過敏 / 蕁麻疹

門診時間 一 二 三 四 五 六
上　午

下　午 232 診 220 診 220 診 220 診

夜　間 220 診

主治專長
•	團體膳食管理
•	糖尿病
•	腎臟病
•	長期照護

•	臨床營養治療
與飲食衛教

•	社區營養教育
與宣導

門診時間 一 二 三 四 五
上　
午

糖尿及腎臟病
共照網專診

沈育俐
213 診

( 限約診 )

陳子恩
213 診

( 限約診 )

余家綺
213 診

( 限約診 )

沈育俐
213 診

( 限約診 )

余家綺
213 診

( 限約診 )

下　
午

糖尿病及腎臟病
共照網專診

周芊慧
3 號衛教室

( 限約診 )

金楚晴
3 號衛教室

( 限約診 )

陳子恩
3 號衛教室

( 限約診 )

余家綺
3 號衛教室

( 限約診 )

周芊慧
3 號衛教室

( 限約診 )

自費營養諮詢
( 含癌症營養諮詢 )

郭常勝
213 診

王貝文
213 診

胃腸肝膽科
凌澤民 醫師

胃腸肝膽科
吳柏陞 醫師

胃腸肝膽科
劉彥伯 醫師

學
歷
‧臺灣大學醫學系

經
歷

‧輔大醫院婦產科總
醫師、住院醫師

‧臺大醫院婦產科
住院醫師

學
歷
‧臺灣大學醫學系

經
歷

‧臺大醫院整形外科總醫師
‧台北慈濟醫院整形
外科主治醫師

婦產科
姚鎧泰 醫師

整形外科
洪挺爲 醫師

健
康
講
座
﹍　
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7輔大醫院門診表 09月

感
恩
與
讚

郭○漢
( 家屬郭○怡 ) 	▶ 神經科、急診醫學部、10A 病房、社會工作室、院牧部

病人郭 O 漢在 2/22 中午 12:32 急診，經急診醫學部陳永昌醫師正確判斷，會診
神經科黃心樂醫師，進行血栓溶解劑治療，隨即轉加護病房，觀察三天後轉入普
通病房，於 3/1 出院。黃心樂醫師細心追蹤問診，正確給藥。更於 5/26 回診時，
與患者對談，說一句話：郭先生你看起來不像超過 75 歲的人。讓患者因病而糾
結的心靈，與復健的辛苦瞬間得到撫慰。感謝陳永昌醫師、黃心樂醫師，以及住
院期間 10A183 的醫護團隊用心呵護、鼓勵。更有院牧部神父、修女、社工室李
璽正主任、彭麗穎督導等的關懷。在此奉上誠摯的謝意。從就診輔大醫院，到後
續出院持續呵護備感溫馨，如此優良的團隊是病人、家屬、大眾之福，更是制度
的落實，值得按讚表揚。病患家屬在此致上萬分感謝。

Q 	哪些人需要使用免疫抑制劑？
A ①接受器官移植：例如換腎、換肝或換心。由於移植器官對身體而言屬

於外來物，免疫系統可能會攻擊它，因此需要使用免疫抑制劑預防排
斥反應，幫助移植器官在體內穩定運作。

②患有自體免疫疾病 : 例如類風濕性關節炎、紅斑性狼瘡、乾癬、發炎
性腸道疾病 ( 克隆氏症、潰瘍性結腸炎 )，這些疾病是因免疫系統誤
把 正 常 組 織 當 成 敵 人 而 引 起。 使 用 免 疫 抑 制 劑 可 以 減 少 器 官 或 關 節
受損，幫助維持生活品質。

Q 	常見的免疫抑制劑有哪些？
A ①糖皮質類固醇 (Corticosteroids) ：

▸ 作用機轉：具抗發炎與免疫抑制作用，常用於疾病剛開始治療或急性發
作時，幫助快速控制發炎。

▸ 常見藥物：Prednisolone ( 康速龍 )、Dexamethasone ( 得立生 )。
▸ 副作用：長期或高劑量使用可能導致月亮臉、水牛肩、血糖及血壓升高、

骨質疏鬆等。不可自行停藥，需由醫師評估是否逐步減量，以免出現全
身無力、低血壓等類固醇戒斷症狀或腎上腺功能不足。

②鈣調磷酸酶抑制劑 (Calcineurin Inhibitors, CNIs) :
▸	 作用機轉：抑制鈣調磷酸酶的活性，減少免疫訊號的產生，進而降低 T 

細胞的活性。常用於器官移植後預防排斥反應，也可治療部分自體免疫
疾病。

▸	 常見藥物：Cyclosporine ( 新體睦 )、Tacrolimus ( 普樂可復 )。
▸ 副作用：可能影響腎功能與神經系統，也可能造成血糖、血脂或電解質

異常。其中，Cyclosporine 較易造成牙齦增生及多毛症；Tacrolimus 則
易引起高血糖及手抖等神經學症狀。此外，服用此類藥物期間應避免食
用柚子和葡萄柚，以免藥物血中濃度升高，增加副作用發生的風險。

③抗代謝藥物 (Antimetabolites) 
▸	 作用機轉：抑制 DNA 與 RNA 的合成，減少免疫細胞的增生與活化。通

常會和其他免疫抑制劑一起使用，以加強治療效果。
▸ 常見藥物：Azathioprine ( 抑妙寧 )、Mycophenolate mofetil ( 山喜多 )。
▸	 副作用：包括噁心、嘔吐、腹瀉及白血球低下。若有懷孕計畫，應事先

與醫師討論，因部分藥物 ( 例如：山喜多 ) 有致畸胎的風險。

④ mTOR 抑制劑 (mammalian Target of Rapamycin 
Inhibitors) 

▸	 作用機轉：透過抑制 mTOR 訊號傳遞，減少 T 
細胞的增殖。

▸	 常見藥物：Everolimus ( 卓定康 )。
▸	 副作用：血脂升高、口腔潰瘍、蛋白尿及傷口

癒合變慢。
⑤ 生 物 製 劑 與 標 靶 藥 物 (Biologics & Targeted 

Therapies) 
▸	 作用機轉：針對特定的免疫細胞或發炎訊號發

揮作用，降低不正常的免疫反應。相較於傳統
免疫抑制劑，此類藥物的作用標的較具專一性，
但仍可能影響正常免疫防禦並增加感染風險。

▸	 常見藥物：Tocilizumab ( 安挺樂 )、Tofacitinib 
( 捷抑炎 ) 等。

▸	 副作用：可能增加細菌、病毒及黴菌等感染風
險。治療前通常會依使用藥物及個人風險，評
估潛伏性結核病、B 型肝炎及其他感染；必要
時也會進行 C 型肝炎篩檢，以降低潛伏感染再
次活化的風險。治療期間若出現持續發燒、咳
嗽或其他感染症狀，應儘速就醫。

Q 	使用免疫抑制劑期間需要注意什麼？
A ▸ 養成勤洗手的習慣，並做好個人衛生。

▸ 前往人潮擁擠或空氣不流通的場所時，建議佩
戴口罩。

▸ 盡量食用煮熟的食物，避免生食 ( 生魚片、半
熟蛋等 )，並注意飲食衛生。

▸ 若想額外補充保健食品、中草藥，請先諮詢醫
師或藥師。

▸ 接種疫苗前請先與醫師討論。非活性疫苗通常
可以接種，但保護效果可能較弱；活性減毒疫
苗在使用部分免疫抑制劑期間可能不適合施打。

▸ 按時服藥並定期回診，服藥期間若出現任何不
適，請儘早回診由醫師評估，切勿自行停藥。

用
藥
安
全
專
欄
及
講
座

藍若綺 藥師

疫苗接種

肺炎鏈球菌、

流感、
COVID-19 

怎麼打最安心？

一樓大廳

09
23 10:30

用藥整合講座

體內「平衡大師」：認識免疫抑制劑 � 藥劑部合著．劉人瑋主任審閱

我們的免疫系統就像駐守體內的警察，平時負責抵禦細菌、病毒等外來敵人，守護身體健康。但有時免疫系統也會「認
錯人」，誤把自己的細胞或移植器官當成敵人，反而造成傷害。免疫抑制劑可以適度降低過強的免疫反應，幫助身體在
抵抗感染與避免攻擊自身之間取得平衡。

藥物諮詢專線
(02)8512-8801

藥劑部藥品諮詢

親愛爹地月  9:30 開始報到  輔大醫院 1 樓大廳輔
醫
健
康
講
座

免疫生活學 9:30 開始報到  輔大醫院 1 樓大廳

9/9 三

10:00-11:00

當免疫系統迷失方向：認識風濕免
疫疾病與四大常見結締組織病 風 濕 免 疫 科 蔡 万 濠 醫 師

告別慢性發炎 -
透過飲食策略調節自體免疫 營 養 部 沈 育 俐 營 養 師 如有異動詳見醫院公告

報名請掃 QRcode報名請掃 QRcode
或現場報名或現場報名

健
康
樂
活
站

C 單 位 巷 弄 長 照 站

 明志市民活動中心 泰山區明志路二段 426 號

每週二 上午 09：00-16：00 多元強化肌力運動 

每週四 上午 09：00-16：00 預防及延緩失能課程

如有如有調整，另行公告調整，另行公告

市民活動
採預約報名制

諮詢電話
(02)2905-6341
#211 林小姐

曹○玉 	▶ 腎臟內科、護理部

我的醫師腎臟內科李宗育，多年來看診認真，他的笑
容關懷問候，很貼心，護理師李千儀對病人笑容問候
很細心讓我很開心。

黃○婷 ( 家屬 ) 	▶ 家醫科、安寧緩和療護科

真的很感謝家醫科沈偉宏醫師與顏嘉慧護理師細心的
協助，讓我公公在這段安寧緩和居家醫療這段日子裡
減緩疼痛與心理壓力，您真的很棒，感謝有您！

吳○如 	▶ 胃腸肝膽科

胃腸肝膽科范之仲醫師對於病因及治療過程說明詳細，
後續檢查告知各種檢查方式提供選擇，有問必答親切
有耐心，護理師給予資料時詳細說明，非常感謝。

意見回饋專線（02）8512-8810     服務時間：週一至五 8:30 ～ 12:30 / 13:30 ～ 17:30
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路線圖‧班次 

 輔醫地下一樓（機車，40元 /次）

 輔醫地下二、三樓（汽車、重機，20元/半小時）

 貴子路商一臨時停車場（汽機車）

 三泰路文中三臨時停車場（汽機車）

 輔大圍牆貴子路水利溝停車位（機車）

 三泰路路邊停車格（汽機車）

 輔大國璽樓地下停車場（汽車）

 輔大校園（從中正路校門進入）

 輔大校門口立體停車場（機車）

 泰山文小一停車場（汽車）

醫 院 地 圖醫 院 地 圖 地理位置‧交通方向 停 車 指 引

區域 公車路線 抵達站牌

泰　山

● 638 副 輔大醫院
● 858 泰山巖
● 637 ● 638 ● 797 ● 859 ● 880 ● 883 ● 758 捷運輔大站
● 579
● 898 輔大醫院（貴子路）

迴　龍
● 898
●橘 21 ● 111 ● 615 ● 635 ● 636 ● 810 ● 985

捷運輔大站

南新莊 ● 99 ● 639 ● 859  ● 橘 21
樹　林 ● 639 ● 802 ● 799 ● 859 ● 880 ● 883 ● 985
板　橋 ● 99 ● 802 ● 842 ● 845
三　重 ● 299 ● 618 ● 635 ● 636 ● 637 ● 639 ● 663 ● 801

五　股
● 637 ● 638 ● 797 ● 801 ● 880 ● 883 ● 1503
● 638 副 輔大醫院

大 眾 運 輸 資 訊大 眾 運 輸 資 訊 詳細捷運站及公車轉乘班次資訊

搭乘公共運輸交通工具的就醫民眾或訪客，建議可先搭乘捷運或公車（如下
表）至捷運輔大站，再至輔大校門口轉乘接駁車。



 898（05:00~21:00）、638副（06:00~22:00）、579（06:15~21:30）
公車路線行經並停靠輔大醫院周邊，居住泰山、五股沿線居民可多利用。



接駁車接駁車 接駁車服務專線(02)2793-1187

※週日停駛※

※批價櫃檯於2樓、3樓 　※提款機於1樓住院中心旁、2樓公益空間、B1美食廣場
※欲往急診民眾車輛可由領航路「急診專用入口」進入

輔大醫院一樓平面圖輔大醫院一樓平面圖

＊時刻表是輔大醫院發車時間，時間僅供候車參考，
實際到站時間視當日路況而定，敬請提前3-5分鐘候車。

9/25(五)及9/28(一)

國定假日接駁車停駛
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三泰路

中
正
路
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校門前
郵局旁
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線

站
名

上

午

下

午

週一至週五 07:30~18:00 週六 07:30~11:20

輔大
醫院

新莊
高中

正邦
社區

 
輔大
醫院

07:30 07:35 07:37 07:39 07:42 07:44 07:47 07:52 08:10

07:40 07:45 07:47 07:49 07:52 07:54 07:57 08:02 08:20

08:20 08:25 08:27 08:29 08:32 08:34 08:37 08:42 09:00

08:30 08:35 08:37 08:39 08:42 08:44 08:47 08:52 09:10

09:05 09:10 09:12 09:14 09:17 09:19 09:22 09:27 09:45

09:50 09:55 09:57 09:59 10:02 10:04 10:07 10:12 10:30

10:35 10:40 10:42 10:44 10:47 10:49 10:52 10:57 11:15

11:20 11:25 11:27 11:29 11:32 11:34 11:37 11:42 12:00

13:00 13:05 13:07 13:09 13:12 13:14 13:17 13:22 13:40

13:45 13:50 13:52 13:54 13:57 13:59 14:02 14:07 14:25

14:30 14:35 14:37 14:39 14:42 14:44 14:47 14:52 15:00

15:05 15:10 15:12 15:14 15:17 15:19 15:22 15:27 15:45

16:15 16:20 16:22 16:24 16:27 16:29 16:32 16:37 16:55

17:00 17:05 17:07 17:09 17:12 17:14 17:17 17:22 17:40

18:00 18:05 18:07 18:09 18:12 18:14 18:17 18:22 18:40

地政
事務所

中華路
公車站牌

捷運
泰山站
1號出口

公車站牌前

中平
國中

瑞和中醫診所
前公車站牌

佳瑪
百貨
幸福路寶島
眼鏡站牌

財元
廣場
全聯旁邊
公車站牌

線
運
捷
大
輔

週六

週一至週五

07:30-12:00 約    8 分鐘一班

12:00-14:00 約 15 分鐘一班

14:00-18:00 約    8 分鐘一班

18:00-20:00 約 10 分鐘一班
20:00-22:05 約 15 分鐘一班

07:30-12:00 約    8 分鐘一班

12:00-14:00 約 15 分鐘一班

接駁車等候時間依當日實際路況變化接駁車等候時間依當日實際路況變化

站
名

 
週一至週五 07:30-18:00 週六 07:30-11:25

南 

新 

莊 

線
上

午

下

午

輔大
醫院

明志
科技大學

富國
路口

福營
國中站

捷運
丹鳳站

捷運
貴和站

輔大
醫院

07:30 07:35 07:43 07:45 07:50 07:55 08:05

09:10 09:15 09:23 09:25 09:30 09:35 09:50

09:55 10:00 10:08 10:10 10:15 10:20 10:35

10:40 10:45 10:53 10:55 11:00 11:05 11:20

11:25 11:30 11:38 11:40 11:45 11:50 12:05

12:55 13:00 13:08 13:10 13:15 13:20 13:35

13:40 13:45 13:53 13:55 14:00 14:05 14:20

14:25 14:30 14:38 14:40 14:45 14:50 15:05

15:10 15:15 15:23 15:25 15:30 15:35 15:50

16:20 16:25 16:33 16:35 16:40 16:45 17:00

17:05 17:10 17:18 17:20 17:25 17:30 17:45

18:00 18:05 18:13 18:15 18:20 18:25 18:40

泰
山
線

 
 

 

站
名

上

午

下

午

輔大
醫院 泰山巖 明志里 泰山

高中
泰山
分駐所

泰山區 戶政事務所 （仁愛路）
輔大
醫院

08:20 08:25 08:27 08:32 08:35 08:40 09:00

09:05 09:10 09:12 09:17 09:20 09:25 09:45

09:50 09:55 09:57 10:02 10:05 10:10 10:30

10:35 10:40 10:42 10:47 10:50 10:55 11:15

11:20 11:25 11:27 11:32 11:35 11:40 12:00

13:05 13:10 13:12 13:17 13:20 13:25 13:45

13:50 13:55 13:57 14:02 14:05 14:10 14:30

14:35 14:40 14:42 14:47 14:50 14:55 15:15

15:20 15:25 15:27 15:32 15:35 15:40 16:00

16:30 16:35 16:37 16:42 16:45 16:50 17:10

17:15 17:20 17:22 17:27 17:30 17:35 17:55

18:00 18:05 18:07 18:12 18:15 18:20 18:40

週一至週五 08:20~18:00 週六 08:20~11:20

8 免費接駁車‧大眾運輸‧院區地圖 輔大醫院門診表 09月


